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スポーツ探究コースは、高校生活を部活動で燃焼したい生徒にとっては、とてもやりが

いのある学びになると思います。しかし、スポーツ探究コースの目的は、部活でいい成

績を残すためのものではなく、スポーツを通していかに自分自身を高められるか、いか

に人間的な成長を遂げていくか、ということだと思っています。何か一つのことに熱中

することは、若者の特権です。だからこそ、得るものも大きくなるのだと思います。スポー

ツ探究コースは、スポーツを「する」「みる」「ささえる」という多角的な観点から学び、皆

さんの人生の原点を作ります。


